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The Olympic Games carry symbolic power when it comes to the communication of
values which are associated with the so many sports practices at different levels.
The objective of this text is to present the results of a research on values of sport
conducted among worker athletes, which demonstrates that some values which
emerge among the workers themselves can be reinforced through the SESI (Social
Service of the Industry) Games in Brazil. The result is that the axiological legacy of
the Modern Olympic Games which includes, for example, the four-year interval, can
add a permanent meaning through actions which aim to the values of sport for both
human and social development. This way it is present in various areas, levels of
sports and competitive actions from “"mega” to "micro” events.

Mais de cem anos apos a inauguragao dos Jogos Olimpicos modernos o tema legado
torna-se cada vez mais um foco central para as discussoes, reflexdes e praticas
relacionadas aos Jogos Olimpicos, seus reflexos e impactos na vida das sociedades,
cidades e pessoas. Inevitavelmente, a captacdo de milhGes de ddlares e o uso
desse montante de dinheiro para investimento num megaevento esportivo conduz a
mobilizacdo de diversos setores da sociedade civil em direcdo a discussdo sobre o
que “fica” dos Jogos a partir de diferentes pdlos de analise e critica, desde o
desenvolvimento urbano infra-estrutural, qualidade de vida e meio ambiente,
utilizacdo democratica dos espagos esportivos, voluntariado, conhecimento,
desenvolvimento econémico, turismo, e dentre muitos outros, os valores.

O legado axioldgico, ou seja, de valores dos Jogos, ao contrario do que muitos
acreditam, ndo se restringe ao sentido filoséfico-educacional do Olimpismo
amplamente divulgado pelas mensagens do Comité Olimpico Internacional e
Comités Olimpicos Nacionais; ele pode refletir em macro perspectiva, por exemplo,
a forma como sdo pensadas e executadas as estratégias e politicas publicas num
determinado pais, a partir da administracao e controle dos investimentos e verbas
na estrutura fisica do evento, nas prioridades de melhorias das cidades e
populagdes beneficiadas, assim como nas politicas de incentivo e democratizagdo
do esporte. Muito podemos falar de valores tomando como ponto de referéncia
esses elementos, o que sem nenhuma duvida, podem surtir efeitos positivos ou
negativos para a imagem de uma nagao.

Por outro lado, considerando as formas de apropriacdo e vivéncia de valores
relacionados ao esporte e a pratica esportiva, os Jogos Olimpicos tém o poder
simbdlico de tornar vivo um conjunto de idéias, principios e valores. Estes sao
idealizados para que permanecam de forma positiva na pratica esportiva, refletindo
e sendo o reflexo de agdes também em nivel educacional, como o fair play e o
multiculturalismo®. Ainda, em consonancia com a reflexdo do legado de valores, os
Jogos Olimpicos representam o ponto de culminancia do esporte, de sua exceléncia,
do extremo do sacrificio e da perfeicdo, da superacdao de limites, valores muitas
vezes até suscetiveis de pertinentes criticas. Entretanto, homens e mulheres
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esportistas que, intencionando ou ndo, chegando ou ndo ao cume como os grandes
atletas, ressignificam o esporte a partir de formas e sentidos muito préprios e
especificos de suas praticas e desejos, logo, exceléncia, sacrificio e superagdo
ganham multiplos contornos e interpretacdes. E o caso de todos aqueles que
praticam esportes, sistematica ou assistematicamente, produzindo em nivel micro-
cultural valores que ganham forca social em condi¢des muito particulares.

Pretendemos neste texto demonstrar que, enquanto “megaevento esportivo”,
os Jogos Olimpicos possuem forca simbodlica no que tange a veiculagdo de valores,
ndo restritamente valores Olimpicos promovidos pela Carta Olimpica, mas exercem
uma acao sinergética para a motivacdo e manutengao da pratica esportiva com
sustentacdo em valores, assim como a multiplicacdo de formas de praticas
esportivas em diferentes niveis de atuacdo e valores associados a elas. Para tal,
faremos uma ponte de andlise considerando o legado axiolégico dos Jogos
Olimpicos e dos Jogos Olimpicos da juventude, sob as implicacGes e
desdobramentos dos sentidos de Valores DO Esporte e Valores NO Esporte, com
dados de pesquisa qualitativa realizada com 85 trabalhadores-atletas que
participam dos Jogos Regionais e Nacionais do Servico Social da Industria (SESI).
Desta forma configuramos um caminho metodoldgico que nos permite partir de um
“mega” evento esportivo e chegar ao “micro” evento, tendo como fio condutor os
valores - vivéncia e percepgao.

Valores e Esporte

De acordo com DaCosta (1989), o termo “valor” como compreensdo axioldgica
€ hoje freqlientemente definido como uma crenca coletiva consensual de duragdo
estavel que influencia sentido e significado das relacdes sociais e culturais. Na
antropologia estruturalista de Radcliffe-Brown (1973), o termo “valor” se refere
sempre a uma relacdo entre um sujeito e um objeto. Nesta relacdo se estabelece
tanto o valor que o objeto tem para o sujeito quanto o interesse que o sujeito tem
no objeto. A sociedade se estabelece a partir das relagdes sociais entre individuos,
gue segundo o autor somente se efetuam quando ha interesses convergentes “ou
ajuste de interesses divergentes”. Logo, uma sociedade ou grupo social somente
pode existir a partir de uma concordancia de seus membros individuais com relagao
ao que seja reconhecido como valor e a uma relativa harmonia de interesses. Para
que um objeto tenha valor social, necessita-se de que duas ou mais pessoas
tenham interesse em comum neste mesmo objeto e sejam conscientes desses
interesses, promovendo uma associagao entre elas e um ponto em comum que as
une (lembrando que num sistema social, pessoas também sdo objetos de interesse
para outras).

Os valores relacionados ao esporte ndao constituem tema de estudo nem fato
recentemente identificado. Em eras passadas, a idéia original era de associar
atividades esportivas com educacdo, criando-se entdo um vinculo fundador na
histéoria do esporte. Desde a Antiga Grécia até a origem do esporte moderno em
meados do século XIX, as atividades atléticas e o esporte tém sido considerados
importantes elementos de veiculagdo de influéncias valorativas entre as pessoas.
Os helenos incentivavam, com grande énfase, a aquisicdo do valor da transparéncia
moral e do vigor fisico (kalokagatia), privilegiavam as atividades atléticas como
meio de educacdao, embora nao usassem a expressao “valor”, mas apenas
“julgamento valorativo”. Ou seja, para os gregos antigos o significado de “valor”
ndo se consistia como um conceito sistematizado como é hoje, mas assumia um
sentido de julgamento de comportamento expresso pelo termo “virtude”
(comportamento bom, correto, honesto).

Em fins do século XIX, os esportes nas escolas inglesas, o associacionismo
esportivo (clubes, federagdes, etc.) e o Olimpismo (doutrina de restauracao dos
Jogos Olimpicos na era moderna) lancaram as bases éticas do esporte moderno, o
que fez reforcar o nexo valorativo dos helenos. Estes julgamentos de valor, ou
ainda virtudes de comportamento, foram restaurados dos antigos gregos para
inspirar e promover os valores do esporte moderno como, por exemplo, o “fair



play” (jogo limpo). Diga-se de passagem, que o fair play foi o primeiro e principal
valor do esporte moderno formulado até hoje prevalecendo.

Segundo Tavares (1999), “o fair play, enquanto conjunto de valores
normativos do comportamento individual e coletivo no ambiente da competicao
atlética, reflete a formulacdo de um ambiente cultural especifico”. Em outras
palavras, o ethos cavalheiresco de aristocratas ingleses do século XIX esta
freqientemente associado ao ideal de um homem nobre, gentil, controlado,
honrado e honesto. Logo, temos aqui uma formulagdo moral para a conduta
individual e coletiva na pratica da competicdo esportiva mundial, que tem
parametros no esporte amador e que se desenvolve num contexto sociocultural
bem especifico (aristocratico inglés) em consonancia com o projeto de
desenvolvimento de uma nova sociedade tecnoldgica, industrial e civilizada.

Caillé (1994), por outro lado, observa que o Fair Play como um valor de bom
comportamento no jogo ndo é uma invengao moderna da sociedade, uma vez que
pode ser também encontrado, enquanto comportamento desejavel, em sistemas de
jogos de varias sociedades em diferentes épocas da histéria humana. No entanto,
vimos que o termo Fair Play propriamente dito e com suas configuragdes muito
especificas surge e ganha veiculagdo no contexto do Olimpismo Moderno, e tem,
ainda hoje, o papel de referéncia conceitual da ética esportiva, principalmente, nos
documentos que regulam o esporte de alta competicdao. Dessa forma, o Fair Play
passa a ser considerado um valor DO esporte a partir de um movimento de
“naturalizacdo” de valores sociais que sdo incorporados a pratica esportiva. Além da
normatizagao institucional das regras esportivas, se estabelece um cdédigo de ética
universal.

Ja no inicio do século XX, era corrente a expressao “valor” atribuida ao
esporte, contudo relacionada as expressGes “principio”, “idéia” e ‘“ideal” em
diversas conotagbes. Uma sintese deste periodo entre os povos europeus consistiu
em se entender o esporte como portador de valores ou “carrier of values”, no modo
expressivo da lingua inglesa (DaCosta, 2006). Podemos inferir que existem
principios inerentes ao esporte, como competicdo, performance e exceléncia, que
podem ganhar maior ou menor forca valorativa dependendo do contexto e objetivo
de sua pratica, pois podem ser considerados Valores DO Esporte com sentido
positivo ou negativo. Nao podemos perder de vista que o esporte é uma pratica
corporal construida, vivenciada e modificada na interagdao de homens e mulheres na
cultura, refletindo seus valores e gerando novos; sua forma e constituigao
associam-se aos objetivos atribuidos a ele. Nessa perspectiva, os valores ndao sao
essencialmente DO esporte, mas se refletem NO esporte e sdo também gerados a
partir dos significados que os individuos e grupos sociais ddo a pratica esportiva.
Podemos, a partir daqui, compreender os desdobramentos que implicam em
discernir essas duas possibilidades interpretativas na relagao Valores e Esporte: os
Valores DO Esporte e os Valores NO esporte.

E tradicdo nas instituicbes esportivas eleger valores para constituirem seus
principios norteadores da pratica. O exemplo mais classico sao os Valores Olimpicos
- Exceléncia, Fair Play, Persisténcia, Meio Ambiente, Multiculturalismo e
Participacdo. Temos outros exemplos neste setor, como o do Comité Olimpico
Canadense que elegeu os valores de Exceléncia, Alegria, Honestidade, Respeito,
Desenvolvimento Humano, Lideranca e Paz. Pretende-se que tais valores sejam
“carregados” pelo esporte, a partir do momento em que se estabelecem
planejamentos e agles em niveis normativo e ético para que esses sejam
compreendidos e identificados como Valores DO Esporte.

Da mesma forma, recentemente foi lancado pelo COI um novo megaevento
esportivo com nitida sustentacdo na promogado de valores: Os Jogos Olimpicos da
Juventude (JOJ). No ano de 2010 em Cingapura, durante doze dias de competicao,
vinte e seis esportes estarao sendo disputados por jovens atletas de 14 a 18 anos.
Pressupbe-se que embora as competicdes mantenham o alto nivel, o fato dos
participantes serem jovens e ainda estarem em pleno desenvolvimento, possibilita
um maior fortalecimento de valores. Pretende-se que os Jogos resgatem o carater



cultural através de uma ampla programacdo, além da divulgagdo extensiva sobre
os beneficios do esporte para uma vida saudavel, os valores sociais que o esporte
pode ajudar a promover, os perigos do doping, do overtraining e do sedentarismo,
as preocupacdes com o meio ambiente, além da cldssica promocao de valores
Olimpicos.

Legado de Valores dos Jogos: dos “"mega” aos “"micro” eventos

Claramente verificamos neste caso especifico dos JOJ uma grande
necessidade de ampliacdo do enfoque sobre Educacdo Olimpica nas escolas de
forma que os valores nao sejam passivamente apropriados, mas discutidos
criticamente com os alunos para que se reflitam na pratica através das aulas e da
promocdo de “micro” eventos esportivos, onde a variavel “competicdo” aumenta a
pressao sobre o desejo de vencer a qualquer custo (Gomes 1999). A esse respeito
podemos estabelecer uma diferenca entre a perspectiva da aprendizagem
construtivista e da aprendizagem social para o desenvolvimento da moral a partir
das indicacdes de Vieira (1993): na perspectiva construtivista as situacdes
esportivas contribuem para que os praticantes esportivos pensem a respeito de
valores e comportamentos, especificamente como eles constroem seu préprio
entendimento pessoal, ao contrario da abordagem da aprendizagem social, em que
se internalizam valores e os individuos criam concepgées de moral (pessoal) a
respeito do seu mundo social pela interagcdo com os outros.

No contexto da Educacdo Olimpica, a abordagem da aprendizagem social se
da muito freqlientemente através de programas com enfoques puramente teodricos,
trabalhos de explanagdes de instrugdes e licGes acerca dos ideais olimpicos. Estes
surtem efeitos geralmente conceituais e permanecem no limiar das propagandas,
eventos nos moldes tradicionais das competicdes esportivas e desenvolvimento de
valores universais predeterminados em normas de fair play desconsiderando os
valores locais e multiculturais, assim como as reflexdes que os alunos podem fazer
a respeito dos temas Olimpicos (Gomes, 1999).

A partir dessa perspectiva Gomes & Turini (2004) procuram demonstrar que a
Educacdo Olimpica precisa se caracterizar por uma proposta critica e de abordagem
construtivista “nao de inculcar passivamente nos alunos, mas de refletir
conjuntamente que esporte eles querem, a que conjunto de normas e regras
escritas e ocultas devemos nos atrelar para que nossa convivéncia se torne ndo
somente possivel, mas prazerosa, ndao somente baseada na tolerdncia, mas no
didlogo, na troca de experiéncias, na possibilidade da argumentacdo (...) A
abordagem moral deve ser acima de tudo educativa, privilegiando a reflexao, a
tomada de consciéncia de que agir moralmente é um ato de responsabilidade que
envolve escolha”.

Mais recentemente, realizamos uma pesquisa® envolvendo trabalhadores-
atletas das indUstrias que participam dos Jogos Regionais e Nacionais do Servigo
Social da Industria (SESI) com o objetivo de analisar o conteldo das suas falas,
buscando identificar os valores que eles espontaneamente atribuem ao esporte e a
pratica esportiva e a sua relagdo com a empresa. Os Jogos Nacionais do SESI
acontecem de dois em dois anos e neste ano cerca de 800 trabalhadores-atletas de
160 empresas de todos os Estados brasileiros participaram. Os trabalhadores-
atletas participam das fases municipais e regionais (que chegam a comportar cerca
de 2.000 trabalhadores) e, quando classificados, competem nos Jogos Nacionais,
podendo representar a fase Internacional com os Jogos da CSIT.

A semelhanca dos ideais proclamados pelo Movimento Olimpico e que
envolvem os Jogos Olimpicos, o SESI passou a conduzir suas agdes relacionadas ao
esporte de forma que os programas ndo se limitassem a competicdo em si, mas
que trouxessem a tona e tornassem visivel o potencial valorativo do esporte.
Assim, a finalidade da pesquisa foi aprofundar de forma mais qualitativa o tema,
visando instrumentalizar e legitimar as diretrizes do Projeto Valores do Esporte
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SESI, a partir de acdes com sustentacao em valores.

A inovacao que se deu neste enfoque foi de priorizar os valores que os
proprios trabalhadores atribuiam ao esporte enfatizando a nogdo do esporte como
atividade humana, de sentidos subjetivos e produzidos nas inter-relagdes, a partir
da constatacdo que o esporte agrega valor a vida do trabalhador e da empresa.
Logo, neste caso, a promocao dos valores partiu da concepcao de Valores NO
Esporte, consolidando a perspectiva de valorizagdao pessoal e de agdes que
pudessem ter como foco e meta a responsabilidade social, considerando também a
ampliagdo da participagdao a partir da inclusdo pela diversidade. Pela primeira vez
assistimos a eleicdo de valores protagonizada pelos proprios atores: os
trabalhadores-atletas.

A pesquisa contou com 85 trabalhadores-atletas (60 homens e 25 mulheres)
das regides Centro-Oeste, Nordeste, Sudeste e Sul. O método utilizado foi a analise
de conteldo de tipo classificatério, procedendo-se a reparticdo do geral para o
particular: distribuicao do quantitativo por sexo e regido e, em seguida, tabulagao
das categorias de valores por questao, obedecida pelos critérios de andlise tematica
e frequencial. A andlise categorial “pretende tomar em consideracdo a totalidade de
um ‘texto’ passando-o pelo crivo da classificacdo e do recenseamento, segundo a
freqliéncia da presenca (ou de auséncia) de itens de sentido” (Bardin, 2004). Dessa
forma, pudemos reunir “em gavetas” elementos tematicos de significacdo que
constituem a mensagem, agrupando-os segundo suas caracteristicas em comum,
incidéncia e valoracdo. As categorias foram sendo criadas conforme a leitura
progressiva das falas, priorizadas no seu aspecto nao induzido da entrevista, mas
espontaneo.

Em perspectiva geral, para os trabalhadores-atletas os dez valores mais
desenvolvidos pelo esporte e pelas competicdes esportivas estdo assim definidos
em freqléncia: amizade entre companheiros e intercambios (56); unido, familia,
espirito de equipe (31); respeito (28); determinacdo, forca de vontade (23);
visibilidade, sair do anonimato (22); superagdo, competitividade (16); saude,
disposicao (13); qualidade de vida, bem estar (12); oportunidade de emprego (11).
Verificamos que para as mulheres, especificamente, a \Vvisibilidade, o
reconhecimento € um fator importante relacionado a pratica esportiva, aparecendo
em segundo lugar ja que ela traz a possibilidade de sair do anonimato. Entre os
homens, a visibilidade aprece em quinto lugar.

Podemos inferir que os trés primeiros valores mais votados no total de
atletas (amizades, espirito de equipe e respeito) sdo afetivos e relacionais, ou seja,
estdo diretamente vinculados a melhora da relacdo com o outro a partir da pratica
esportiva. Os proximos trés valores (determinacgdo, visibilidade e superacao) sao
valores individuais de desenvolvimento de qualidades ou vantagens pessoais. Os
trés seguintes, para efeito de relevancia da analise, sdo relativos a manutencao da
vida e a qualidade e possibilidade de existéncia (salde, qualidade de vida e
oportunidade de emprego).

Conclusao

O legado de valores dos Jogos Olimpicos é comumente visto como intangivel
por sua caracteristica imaterial. Entretanto, podemos demonstrar através de
pesquisas qualitativas e de percepcao de que forma esses valores se refletem
considerando diferentes escalas e niveis de participacdo esportiva, como “micro”
eventos esportivos. Nos resultados da pesquisa Valores do Esporte, trabalhadores
apontam, definitivamente, para uma analise sobre o desenvolvimento de valores
pela pratica esportiva numa perspectiva muito mais dinamica e rica, assim como é
a experiéncia das inter-relagdes humanas mediadas pela cultura. Percebemos que
os valores subjetivamente apontados pelos trabalhadores-atletas, como a amizade
e a integracdo, embora adquiram um carater individual e subjetivo nas falas
particulares das entrevistas, tornaram-se, talvez até imperceptivelmente, valores
sociais, ao ganharem forca no discurso coletivo. Aqui percebemos uma forte
inclinagdo ao sentido de valores NO esporte onde ha uma convergéncia de



sentimentos e interesses produzidos pelas necessidades e desejos particulares
desse grupo.

Por outro lado, hd uma grande freqléncia na indicagdo do espirito de equipe,
que é associado comumente a valor DO esporte. No entanto, mesmo considerando
o espirito de equipe como um valor DO esporte, ele sé se torna um valor desse
grupo social na medida em que é de fato reconhecido e concordado pelos seus
membros individuais, frente a harmonia de interesses, fortalecendo o sentimento
de grupo, de identidade e de pertencimento - a existéncia de pontos em comum
que os unam - o que o classifica como um valor social.

Podemos arriscar uma interpretagdo sobre o legado axioldgico dos Jogos
Olimpicos Modernos como uma nova forma de compreender e resgatar o sentido
classico de Olimpiada como o espaco de quatro em quatro anos entre duas
celebragdes de Jogos Olimpicos. Neste caso, esse tempo ndao somente deveria estar
restrito as condicbes materiais, estruturais e fisicas que envolvem os Jogos, como
atualmente nos defrontamos, mas ganhando sentido permanente pelas agodes
destinadas aos valores do esporte para desenvolvimento humano e social, fazendo-
se presente nos diferentes campos e niveis de agbes esportivas e competitivas, dos
“mega” aos “micro” eventos.
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